
// BERATUNGSLEHRER*INNEN AM 

AUGUSTINIANUM 

 

MIRIAM BRÜNINK 

miriam.bruenink@gymnasium-greven.de 

 

SINA SCHULZ 

sina.schulz@gymnasium-greven.de 

 

HENDRIK TARVENKORN 

hendrik.tarvenkorn@gymnasium-greven.de 

 

THEMEN 

⚫ Psycho-soziale Beratung 

⚫ Lernberatung 

⚫ Prüfungstraining 

⚫ Lerncoaching 

⚫ Kollegiale Fallberatung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 KONTAKTAUFNAHME 

 ⚫ Beratungspause Mo und 

Do in der 1. großen Pause 

  (Beratungsraum R.302) 

 ⚫ direkt über E-Mail (IServ) 

 ⚫ über das Schulsekretariat 

 ⚫ Vermittlung durch Fach- 

oder Klassenlehrer*innen 

bzw. Stufenleiter*innen 

oder 

Stufenkoordinator*innen 

ODER: 

SPRECHT UNS EINFACH AN! 

// AUSSERSCHULISCHE 

ANSPRECHPARTNER*INNEN 

 

⚫ SCHULPSYCHOLOGISCHE 

BERATUNGSSTELLE 

Tel.: 02551-691579 

E-Mail: rsb@kreis-steinfurt.de 

www.kreis-steinfurt.de 

 

 

 

⚫ ONLINE- BERATUNG 

DER CARITAS  

www.caritas.de  

 

 

 

⚫ NUMMER GEGEN KUMMER 

Tel: 116111 

 

 

 

⚫ FRAUEN-/ 

MÄDCHENNOTRUF 

Tel.: 0621-10033 

 

 

 

⚫ AMBULANZ DER KINDER- UND 

JUGENDPSYCHIATRIE UKM 

Tel.: 0251 8352902 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PSYCHO-
SOZIALE 
BERATUNG 
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// BERATUNG AM AUGUSTINIANUM 

Am Gymnasium Augustinianum stehen den 

Schüler*innen und Schülern, Eltern und Lehrer*innen 

verschiedene Arten der Beratung zur Verfügung: 

 

 ⚫ Psycho-soziale Beratung 

 ⚫ Lernberatung und Lerncoaching 

 

Während die Schullaufbahnberatung und die Studien- 

und Berufsberatung fest in der Laufbahn der 

Schüler*innen am Augustinianum verankert sind, 

werden psycho-soziale Beratung und Lernberatung 

bzw. Lerncoaching meist bei Auffälligkeiten, 

Störungen und Schwierigkeiten angefragt. 

 

 

 

 

// ANSPRECHPARTNER 

Im Beratungsfall sind in der Regel die Klassen-

lehrer*innen (Erprobungs- und Mittelstufe) bzw. in 

der Oberstufe das Team der Jahrgangsstufen-

leiter*innen die ersten Ansprechpartner. 

Darüber hinaus haben Schüler*innen jederzeit die 

Möglichkeit, sich an die Beratungslehrer*innen 

(„Vertrauenslehrer*innen“) zu wenden. Diese beraten 

vor allem bei Schwierigkeiten und Problemen psycho-

sozialer Art sowie im Bereich von Lern-und 

Leistungsschwierigkeiten, Prüfungsangst etc.  

Das Team der Beratungs- oder Vertrauens-

lehrer*innen arbeitet neutral und unabhängig. Bera-

tungslehrer*innen im engeren, oben genannten Sinne 

sind am Gymnasium Augustinianum 

Miriam Brünink 

Sina Schulz 

Hendrik Tarvenkorn. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

// MÖGLICHE GRÜNDE FÜR EINEN WUNSCH 

NACH INDIVIDUELLER BERATUNG 

Der Wunsch nach Beratung entsteht häufig bei: 

 ⚫ Lern- und Leistungsschwierigkeiten (z. B. 

Prüfungsangst) 

 ⚫ in persönlichen Krisensituationen  

 ⚫ Problemen mit Eltern, Lehrer*innen und 

Schüler*innen 

 ⚫ gesundheitlichen Problemen 

 ⚫ Fragen, Problemen und Ideen hinsichtlich der 

Gestaltung des Schulalltags 

 

// PSYCHOSOZIALE BERATUNG 

„Ziel psycho-sozialer Beratung ist es, die Klient*innen 

und Klienten in unterschiedlichen Bereichen ihres 

Lebens und in verschiedenen Lebensphasen zu 

unterstützen und Veränderungsprozesse in Gang zu 

setzen.“ 

www.praevention.com 

Grundvoraussetzungen der Beratung durch die Bera-

tungslehrer*innen sind:  

 ⚫ die Prinzipien der Freiwilligkeit 

 ⚫ und der Vertraulichkeit  

 ⚫ sowie der Ressourcen- und Lösungs-

orientierung.  

 

// SYSTEMISCHER ANSATZ 

Grundsätzlich ist das Beratungsteam auch über die 

jeweiligen Beratungsschwerpunkte hinaus ansprech-

bar. Es arbeitet nach einem systemischen Beratungs-

ansatz und kooperiert zudem mit den verschieden-

sten außerschulischen Beratungsstellen, z. B. mit der 

Schulberatungsstelle des Kreises Steinfurt oder dem 

Jugendamt der Stadt Greven. Im Sinne unseres 

systemischen Beratungsansatzes ist uns auch eine 

Zusammenarbeit mit bereits einbezogenen Ärzten 

und Therapeuten wichtig. 

Konflikte und Probleme 

 mit Mitschüler*innen? 

 

Unsicherheit? 

Schwierigkeiten mit Eltern 

oder Lehrer*innen? 

 

Schulstress? 

Chaos im Kopf? 

 

… oder brauchst du 

einfach mal jemanden 

zum Reden? 

 

http://www.praevention.com/

